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1. Akty prawne 

Program wychowawczo – profilaktyczny został opracowany zgodnie z następującymi aktami prawnymi:  

1. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy 
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły 
podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub 
znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły 
specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz. U. z 2017 r. 
poz. 356).  

2. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (tekst jedn. Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, 
z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r. Nr 114, poz. 946).  

3. Konwencja o Prawach Dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 
listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).  

4. Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1481).  

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 1148, 1078, 1287). 

 6. Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst 
jedn. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137, 2244, z 2019 r. poz. 730).  

7. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852).  

8. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów 
tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r. poz. 1446, 2227, z 2019 r. poz. 638).  

9. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach 
(Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).  

10. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form 
prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, 
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).  

11. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2021/2022  

12.Statut Publicznej Szkoły Podstawowej nr 1 im. ks. Jerzego Popiełuszki w Bojanowie. 

 

2. Wstęp  

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaganie wszechstronnego 
rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne wartości. Program zakłada spójność działań wychowawczych  
i profilaktycznych rodziny i szkoły oraz integralność wychowania z nauczaniem. Program Wychowawczo-
Profilaktyczny kładzie nacisk na kulturę osobistą i umiejętność współżycia w grupie, kształtowanie 
postaw obywatelskich, pogłębianie świadomości ekologicznej, wychowanie estetyczne i zdrowotne, 



poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego narodu i świata. Rodzice i uczniowie mają możliwość 
postrzegać naszą szkołę jako placówkę przyjazną, życzliwą, zapewniającą wszechstronny rozwój, który 
wyraża się w następujących działaniach wychowawczych i profilaktycznych:  

• rozwijamy wszystkie sfery osobowości ucznia zgodnie z ideami zawartymi w Powszechnej Deklaracji 
Praw Człowieka oraz Konwencji Praw Dziecka, 

 • kształtujemy umiejętność współistnienia w grupie rówieśniczej i społecznej przez wspólną naukę, 
zabawę i wybór właściwych form spędzania wolnego czasu, wychowania w duchu patriotyzmu, tradycji 
szkolnych i rodzinnych,  

• inspirujemy uczniów do działań twórczych oraz własnego rozwoju, 

 • zachęcamy i włączamy rodziców oraz całą społeczność szkolną do działań na rzecz rozwoju życia 
kulturalnego w szkole i środowisku,  

• dbamy o bezpieczeństwo uczniów w szkole, zapobiegając zagrożeniom, przeciwdziałając zachowaniom 
problemowym i ryzykownym,  

• kształtujemy umiejętność pomocy i współpracy z innymi, ukazując wartości płynące z koleżeństwa 
i przyjaźni,  

• promujemy i uczymy właściwych norm zachowania, poszukiwania wartości i autorytetów 

• dbamy o wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u wychowanków  
i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra. 

 

3. Założenia organizacyjne  

• Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizują nauczyciele.  

• Program obejmuje wszystkich uczniów, poprzez spójne oddziaływania wychowawcze i profilaktyczne 
w trakcie organizowanej aktywności uczniów.  

• Na podstawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dla każdej klasy tworzy się plan działań 
wychowawczych i profilaktycznych dostosowany do potrzeb, możliwości i sytuacji wychowawczej klasy. 

 • Zakłada się współpracę z rodzicami oraz instytucjami wspierającymi działalność wychowawczą 
i profilaktyczną szkoły.  

• Program jest dokumentem otwartym. 

 

4. Diagnoza procesu wychowawczego 

 Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstał na podstawie obserwacji, wywiadu oraz diagnozy 
i analizy sytuacji wychowawczej w szkole, przeprowadzonej za pomocą ankiet w środowisku szkolnym 
uczniów, rodziców i nauczycieli. Odpowiada na realne potrzeby, problemy i zagrożenia pojawiające się 



w szkole i jej środowisku. Program Wychowawczo-Profilaktyczny zakłada poprawę sytuacji 
wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoły jako miejsca bezpiecznego i przyjaznego dla 
uczniów, rodziców, nauczycieli i innych osób z nią związanych. W dzisiejszych czasach chcielibyśmy, aby 
uczniowie naszej szkoły wyrastali na ludzi mądrych, odpowiedzialnych, dobrych i życzliwych, umiejących 
radzić sobie z trudnościami codziennego życia, odróżniających dobro od zła, bezpieczeństwo od 
niebezpieczeństwa, reagujących na otaczające zagrożenie, umiejących dostrzegać potrzeby i problemy 
innych oraz służyć im pomocą. 

 

5. Misja i wizja szkoły 

Placówka nasza pragnie być szkołą, która gwarantuje każdemu uczniowi dobrą edukację, zabiega 
o przyrost wiedzy, ale w takim samym stopniu koncentruje się na umiejętnościach i postawach, 
podejmuje trud ukształtowania młodego człowieka na miarę współczesności, pozwalając mu przejść od 
programów nauczania do kwalifikacji społecznych, rodzinnych i zawodowych. Nasza szkoła to nie tylko 
budynek, ale wspólnota, do której świadomie wstępują ci, którzy chcą ją tworzyć (uczniowie, rodzice, 
wszyscy pracownicy szkoły).  

Nasza szkoła dostrzega przemiany cywilizacyjne i społeczno – kulturowe, zatem zmierzamy w kierunku 
kształcenia wiedzy, działania i umiejętności. Procesy dydaktyczne i wychowawcze traktujemy jako 
nierozerwalnie ze sobą powiązane. W rezultacie priorytetem staje się dbanie o wysoką jakość kształcenia 
i wychowania, zapewnienie uczniom wszechstronnego rozwoju oraz przygotowanie do dalszej edukacji 
i pełnienia ról społecznych.  

 

Nasza szkoła to miejsce, w którym: 

§ uczymy dzieci jak się uczyć, w sposób aktywny z akcentem na samodzielne i odpowiedzialne 
uczenie się;  

§ dobrze przygotowujemy uczniów do dalszego etapu kształcenia; 

§ dbamy o życzliwą atmosferę opartą na kulturze osobistej nauczycieli, uczniów i rodziców, 
wzajemnym szacunku, akceptacji, pomocy i współdziałaniu; 

§ tworzymy szkołę bezpieczną, przyjazną, wolną od agresji, przemocy, wulgaryzmów oraz 
uzależnień; 

§ uczymy dzieci sposobów szukania pomocy w sytuacjach niebezpiecznych; 

§ pielęgnujemy tradycje szkoły, skupiając wokół nich nauczycieli, uczniów, rodziców 
i absolwentów; 

§ uczymy dzieci tolerancji, szacunku, wrażliwości, otwartości, akceptacji i zrozumienia inności, 
asertywności, aktywności w życiu kulturalnym i społecznym; 

§ kształtujemy poczucie odpowiedzialności za własne czyny i decyzje;  



§ kształtujemy świadomość braku anonimowości w Internecie, mediach społecznościowych; 

§ podejmujemy działania na rzecz ochrony środowiska; 

§ rozwijamy zainteresowania uczniów, wzmacniamy poczucie własnej wartości poprzez 
różnorodne formy nauczania i spędzania czasu wolnego; 

§ promujemy zdrowy styl życia poprzez organizowanie wycieczek turystycznych, lekcji w terenie, 
zajęć sportowych i rekreacyjnych. 

W naszej szkole dążymy do tego, aby: 

§ uczniowie, wchodząc w świat wiedzy, rozwinęli sferę: intelektualną, etyczną, emocjonalną, 
społeczną i fizyczną na miarę swoich możliwości; 

§ uczniowie wierzyli we własne możliwości, mogli rozwijać swoje talenty i zainteresowania; 

§ szkoła była bezpieczna i przyjazna uczniowi, wolna od agresji i przemocy; 

§ szkoła integrowała środowisko szkolne i lokalne w celu rozbudzenia aktywności na rzecz jej 
rozwoju; 

§ nauczyciele byli nastawieni na jakość kształcenia, kreatywni i otwarci na zmiany, pozytywnie 
motywowali uczniów do pracy poprzez wdrażanie różnych strategii motywacyjnych, zachęcali 
do poszukiwań, samodoskonalenia i samokształcenia; 

§ rodzice uczniów darzyli nas zaufaniem i aktywnie wspierali nasze działania; 

§ nauczyciele mieli pełną satysfakcję z wykonywanej pracy; 

§ środowisko lokalne szczyciło się naszą placówką. 

 

6. Wizerunek absolwenta szkoły 

Uczeń kończący szkołę podstawową jest: 

§ dobrze wykształcony i otwarty na wiedzę pozwalającą na kontynuowanie edukacji na miarę 
swoich możliwości; 

§ kreatywny, wykorzystuje wiedzę praktycznie oraz stara się rozwiązywać problemy we własnym 
działaniu, radzi sobie z trudnościami; 

§ potrafi żyć w społeczeństwie, jest kulturalny, odpowiedzialny, tolerancyjny, przyjazny, okazujący 
życzliwość i szacunek innym ludziom; 

§ posiada umiejętności interpersonalne takie jak: współpraca z innymi, komunikatywność, 
życzliwość, otwartość na potrzeby innych, asertywność; 

§ przygotowany do wzięcia odpowiedzialności za podejmowane decyzje, zna swoją wartość 
i respektuje prawa innych; 



§ jest tolerancyjny wobec innych poglądów, orientacji religijnych czy politycznych; 

§ prowadzi zdrowy styl życia wolny od nałogów; 

§ szanuje swój kraj i jego tradycje; 

§ patriotą, godnie reprezentuje rodzinę, szkołę, ojczyznę. 

 

7. Struktura oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych  

Dyrektor: 

§ dba o prawidłowe funkcjonowanie szkoły, o poziom pracy dydaktyczno - wychowawczej 
i opiekuńczej, o kształtowanie twórczej atmosfery pracy w placówce; 

§ współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem, psychologiem szkolnym, pedagogiem 
specjalnym, Samorządem Uczniowskim oraz rodzicami; 

§ inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie 
kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych lub 
metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów; 

§ stwarza warunki do prawidłowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umożliwia uczniom 
podtrzymanie poczucia tożsamości narodowej, etnicznej i religijnej; 

§ czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego; 

§ nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, 
praw uczniów, kompetencji organów szkoły; 

§ dba o zapewnienie bezpieczeństwa na terenie szkoły zarówno uczniom jak i pracownikom szkoły 
(dyżury nauczycielskie, dyżury pracowników szkoły, monitoring wizyjny).  

 

Rada pedagogiczna: 

§ uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań 
profilaktycznych; 

§ opracowuje projekt Programu Wychowawczo – Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu 
z Radą Rodziców; 

§ opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach 
zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością; 

§ uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo – Profilaktycznego; 

§ uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo – Profilaktycznego. 



Nauczyciele: 

§ współpracują z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadań wychowawczych, uczestniczą  
w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego; 

§ wspierają swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny uczniów, ich 
zdolności i zainteresowania; 

§ udzielają pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb 
uczniów; 

§ reagują na przejawy agresji fizycznej, psychicznej, hejtu w Internecie;  

§ reagują na przejawy niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów; 

§ rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce na swoich 
zajęciach; 

§ kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, w atmosferze wolności sumienia 
i szacunku dla każdego człowieka; 

§ odpowiadają za życie, zdrowie i bezpieczeństwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej 
terenem, w czasie wycieczek, wyjść itp.; 

§ inspirują uczniów do twórczych poszukiwań; 

§ współpracują z wychowawcami i pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem 
szkolnym. 

 

Wychowawca klasy: 

§ diagnozuje sytuację wychowawczą w klasie; 

§ rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniów; 

§ na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Programie 
Wychowawczo - Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok 
szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów; 

§ zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z obowiązującymi w szkole dokumentami 
i procedurami, zwyczajami i tradycjami; 

§ oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami; 

§ współpracuje z dyrektorem, innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, 
pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym oraz specjalistami 
pracującymi z uczniami o specjalnych potrzebach; 

§ wspiera uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji; 



§ dba o dobre relacje uczniów w klasie; 

§ organizuje wycieczki klasowe, wyjazdy do kina, muzeum i miejsc pamięci narodowej; 

§ podejmuje działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom 
podopiecznych; 

§ współpracuje z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci 
i młodzieży; 

§ podejmuje działania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych. 

 

Pedagog Szkolny/Pedagog Specjalny/Psycholog: 

§ diagnozuje środowisko wychowawcze; 

§ zapewnia   uczniom pomoc psychologiczno – pedagogiczną w odpowiednich formach; 

§ współpracuje z dyrektorem, wychowawcami, nauczycielami i rodzicami; 

§ zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów; 

§ prowadzi warsztaty dla uczniów i prelekcje dla rodziców; 

§ współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoły 
i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym w tym z poradnią psychologiczno 
– pedagogiczną, opieką społeczną, policją i sądem rodzinnym dla nieletnich. 

 

Rodzice: 

§ współtworzą Program Wychowawczo – Profilaktyczny; 

§ uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły; 

§ uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę; 

§ zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole; 

§ współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie; 

§ dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów; 

§ Rada Rodziców uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Program Wychowawczo - 
Profilaktyczny szkoły. 

 

 



Samorząd Uczniowski: 

§ jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej, 
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi  
w porozumieniu z dyrektorem; 

§ uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły; 

§ współpracuje z wychowawcami i Radą Pedagogiczną; 

§ prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów; 

§ reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego; 

§ propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji; 

§ dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję; 

§ może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 

8. Zasady współpracy wychowawczo-profilaktycznej ze środowiskiem lokalnym 

Pomoc w oddziaływaniach wychowawczych i profilaktycznych płynie ze strony następujących 

instytucji: 

§ Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Stalowej Woli, 

§ Poradnia dla osób z autyzmem dziecięcym w Stalowej Woli, 

§ Poradnia Psychologiczna dla dzieci i młodzieży w Stalowej Woli, 

§ Dzienny Dom „Senior” w Maziarni, 

§ Komisariat Policji w Bojanowie, 

§ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

§ Gminna Biblioteka Publiczna, 

§ Centrum Pomocy Rodzinie w Stalowej Woli, 

§ Gminny Ośrodek Kultury, 

§ Caritas Diecezji Sandomierskiej, 

Inne instytucje współpracujące ze szkołą przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne, 
stowarzyszenia i instytucje wspierające działania prozdrowotne i ekologiczne). 

 

 



9. Główne cele profilaktyki i wychowania 

Kształcenie ogólne w szkole podstawowej ma na celu: 

§ wprowadzanie uczniów w świat wartości, współpracy, solidarności, altruizmu, patriotyzmu  
I szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorców postępowania I budowanie relacji społecznych, 
sprzyjających bezpiecznemu rozwojowi ucznia; 

§ wzmacnianie poczucia tożsamości indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej  
i etnicznej; 

§ kształtowanie u uczniów poczucia godności własnej osoby i szacunku dla innych osób; 

§ wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak: 
kreatywność, innowacyjność i przedsiębiorczość; rozwijanie umiejętności krytycznego  
i logicznego myślenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie ciekawości 
poznawczej uczniów oraz motywacji do nauki; 

§ zachęcanie do aktywnego i zdrowego stylu życia; 

§ wdrażanie treści kształcenia z zakresu bezpieczeństwa państwa, organizacji działań 
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy; 

§ wspieranie ucznia w rozpoznawaniu własnych predyspozycji i określaniu drogi dalszej edukacji; 

§ kształtowanie postawy otwartej wobec świata i innych ludzi, aktywności w życiu społecznym 
oraz odpowiedzialności za zbiorowość; ukierunkowanie ucznia ku wartościom; 

§ zachęcanie do zorganizowanego i świadomego samokształcenia opartego na umiejętności 
przygotowania własnego warsztatu pracy. 

 

Cele szczegółowe to: 

§ kształtowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z języka ojczystego, symboli 
narodowych, tradycji, kultury, historii i tożsamości narodowej; 

§ kształtowanie u ucznia szacunku wobec innych narodowości, kultur, tradycji; 

§ uświadomienie znaczenia pozytywnych więzi i relacji w rodzinie i grupie społecznej; 

§ rozwijanie nawyków samokształcenia i stałego doskonalenia się, inspirowanie uczniów do 
zdobywania wiedzy, rozwijania pasji i zainteresowań; 

§ motywowanie do samodzielnego rozwiązywania problemów, kształtowanie przedsiębiorczości  
i odpowiedzialności; 

§ rozwijanie kompetencji językowych, umiejętności słownych i zainteresowań czytelniczych, 

§ kształtowanie umiejętności odpowiedzialnego wykorzystywania technologii informatycznej, 
urządzeń cyfrowych, świadomego korzystania z zasobów dostępnych w Internecie, telewizji  



i telefonach komórkowych oraz bezpiecznego poruszania się w przestrzeni cyfrowej  
z poszanowaniem praw i godności innych użytkowników; 

§ rozwijanie i wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i rozwijanie, 
potencjału ucznia stosownie do jego potrzeb, możliwości oraz predyspozycji i zasobów, jakie 
posiada uwrażliwienie uczniów na potrzebę bezpieczeństwa w wymiarze państwowym, 
indywidualnym i zbiorowym, znajomość zasad postępowania w sytuacjach nadzwyczajnych 
zagrożeń pochodzenia naturalnego i wywołanych przez człowieka; 

§ kształtowanie wśród uczniów potrzeby dbania o własne zdrowie fizyczne i psychiczne oraz 
zachowań zagrażających zdrowiu i ich konsekwencji, 

§ motywowanie uczniów do nauki i wywiązywania się z obowiązków szkolnych, 

§ kształtowanie poczucia odpowiedzialności za bezpieczeństwo swoje i innych, 

§ kształtowanie umiejętności poprawnej komunikacji w relacjach rówieśniczych, 

§ rozwijanie umiejętności rozróżniania dobra od zła i dokonywania właściwych wyborów, 

§ ukazywanie zgubnych konsekwencji agresji i przemocy rówieśniczej, hejtu w Internecie; 

§ uczenie szacunku i tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, poglądów, wartości, przekonań, rasy, 
koloru skóry, narodowości), 

§ ukazywanie wartości płynących z koleżeństwa i przyjaźni, promowanie i uczenie właściwych 
norm zachowania, poszukiwania wartości i autorytetów, 

§ wzmacnianie poczucia własnej wartości i godności, 

§ wyrabianie poczucia odpowiedzialności za siebie i swoje czyny, 

§ wdrażanie do rozumienia własnych, pozytywnych i negatywnych emocji, radzenia sobie 
w sytuacjach trudnych, 

§ wdrażanie do przestrzegania norm, zasad społecznych i moralnych, 

§ kształtowanie kultury osobistej, 

§ wyrównywanie braków kulturowych, edukacyjnych i socjalnych, 

§ informowanie o zagrożeniach płynących ze środków multimedialnych i skutków wynikających  
z niewłaściwego z nich korzystania, 

§ wyrównywanie deficytów i dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudnościami w nauce, 

§ poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel – uczeń – rodzic, 

§ kształtowanie umiejętności pomocy i współpracy z innymi, 

§ rozwijanie przynależności do grupy społecznej i poczucia odpowiedzialności za nią, do której 
jednostka przynależy (rodzina, grupa rówieśnicza, społeczność lokalna, ogół społeczeństwa), 



§ stworzenie klimatu zaufania między nauczycielami, uczniami i rodzicami, 

§ dostarczenie wiedzy o substancjach uzależniających, psychotropowych, środkach zastępczych 
oraz substancjach psychoaktywnych i zagrożeniach wynikających z ich zażywania, 

§ uświadomienie i poszerzenie wiedzy na temat szkodliwości palenia tytoniu, spożywania 
alkoholu, zażywania narkotyków, 

§ uświadomienie rodzicom ich roli w kształtowaniu właściwych postaw u swoich dzieci, 

§ wyrabianie wśród rodziców poczucia odpowiedzialności za wychowanie młodego człowieka, 

§ wdrażanie do przestrzegania zasad higieny i zdrowego stylu życia, 

§ promowanie aktywności fizycznej ważnej dla prawidłowego rozwoju psychomotorycznego 
dziecka i alternatywy na spędzanie wolnego czasu. 

 

10. Diagnoza potrzeb, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka 

W celu zaplanowania i podejmowania właściwych działań wychowawczo-profilaktycznych szkoły, ważne 
jest zidentyfikowanie występujących w środowisku szkolnym czynników ryzyka oraz czynników 
chroniących wpływających na zdrowie fizyczne, psychiczne, bezpieczeństwo i funkcjonowanie społeczne 
ucznia. 

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyróżniono czynniki chroniące i czynniki ryzyka. 

Czynniki chroniące: 

§ pozytywna atmosfera w wielu klasach; 

§ wspierające relacje rówieśnicze w znacznej części zespołów klasowych; 

§ gotowość uczniów do rozmowy z nauczycielem o trudnościach; 

§ obecność tematów dotyczących emocji, zdrowia i relacji w działaniach wychowawczych; 

§ świadomość zasad bezpiecznego korzystania z Internetu; 

§ współpraca szkoły z rodzicami i ich zaangażowanie w życie dziecka; 

§ dostępność specjalistycznego wsparcia na terenie szkoły; 

§ rozwijanie postaw prospołecznych, empatii i szacunku; 

§ realizacja działań profilaktycznych dotyczących zdrowego stylu życia; 

§ obecność zajęć i inicjatyw wspierających integrację klas; 

§ otwartość nauczycieli na rozmowę i reagowanie na zgłaszane problemy; 

§ budowanie świadomości higieny cyfrowej i odpowiedzialnego korzystania z technologii; 

§ poczucie zaufania do dorosłych w szkole wśród młodszych uczniów; 



§ włączanie uczniów w działania szkolne wzmacniające ich aktywność i odpowiedzialność. 
 

Czynniki ryzyka: 

§ podwyższony poziom stresu szkolnego, szczególnie w klasach starszych oraz nie zawsze 
wystarczająca umiejętność radzenia sobie z emocjami; 

§ ograniczona świadomość niektórych uczniów dotycząca dostępnych form wsparcia w szkole; 

§ zbyt długie korzystanie z urządzeń elektronicznych; 

§ niewystarczająca aktywność fizyczna i trudności w utrzymaniu równowagi między nauką  

a odpoczynkiem; 

§ niejednolity poziom wsparcia emocjonalnego w rodzinach; 

§ ryzyko występowania niepożądanych zachowań online; 

§ wpływ technologii i mediów cyfrowych na funkcjonowanie uczniów; 

§ ograniczona wiedza części rodziców na temat higieny cyfrowej i wpływu technologii na rozwój 
dziecka. 

Wyniki diagnozy 

Diagnoza środowiska szkolnego dokonywana jest na bieżąco, na podstawie obserwacji oraz ankiet 
przeprowadzanych w tym środowisku. 

Z przeprowadzonej diagnozy wysunięto następujące wnioski, które posłużą do podjęcia określonych 
działań wychowawczo profilaktycznych w szkole. 

Wnioski wypływające z diagnozy: 

§ dbać o wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa uczniów, ponieważ część dzieci – zarówno  
w młodszych, jak i starszych klasach; 

§ dalsze wspieranie pozytywnych relacji rówieśniczych oraz integracji zespołów klasowych; 

§ rozwijanie umiejętności społecznych i kompetencji emocjonalnych uczniów; 

§ wzmocnienie działań dotyczących radzenia sobie ze stresem i obciążeniem szkolnym, zwłaszcza 
w klasach IV–VIII; 

§ kontynuacja i rozszerzanie działań informacyjnych dotyczących dostępnych form pomocy na 
terenie szkoły; 

§ wspierać rodziców w budowaniu dobrej komunikacji z dziećmi; 

§ kontynuowanie działań związanych z higieną cyfrową i odpowiedzialnym korzystaniem  
z urządzeń elektronicznych; 



§ systematyczne realizowanie działań wychowawczych dotyczących szacunku, empatii i kultury 
dialogu; 

§ kontynuacja działań promujących zdrowy styl życia, w tym aktywność fizyczną, dbałość  
o samopoczucie oraz równowagę pomiędzy nauką a odpoczynkiem. 



11. Program wychowawczo-profilaktyczny w szkole zgodnie z obszarami w klasach I – III 

Obszar SFERA FIZYCZNA  

Zdrowie - edukacja zdrowotna 

Zadania Sposób realizacji Odpowiedzialni 

Działania promujące zdrowie 

Propagowanie zdrowego trybu życia  
i aktywności fizycznej poprzez naukę. 

- Dzień Sportu. 
- Stosowanie ciekawych form ruchu na zajęciach 
sportowych.  
 - Organizacja wycieczek nastawionych na 
aktywność ruchową. 
- Dbałość o higienę pracy oraz higienę osobistą. 
- Współpraca z pielęgniarką szkolną. 
- „Trzymaj formę” – realizacja programu 
profilaktycznego. 
 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, dyrektor 
szkoły, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, 
psycholog, 
pielęgniarka, 
zaproszeni goście. 

Propagowanie zdrowego trybu życia. 

Kształtowanie nawyków dbania 
o zdrowie i higienę osobistą. 

- Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości  
o zdrowie własne i innych, kształtowanie 
umiejętności kreowania środowiska sprzyjającego 
zdrowemu stylowi życia.  
- Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego 
odżywiania się, higieny osobistej i aktywności 
fizycznej.  
- Dostosowanie sprzętu szkolnego do wzrostu oraz 
indywidualnych potrzeb ucznia.  
- Fluoryzacja i zachęcanie do dbania o higienę jamy 
ustnej.  
- Zwracanie uwagi na ubiór odpowiedni do pogody.  
- Zwracanie uwagi na właściwą postawę ciała. 
-Realizacja projektu obejmującego profilaktykę 
higieny i zdrowia - „Zawsze razem”. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, rodzice, 
pielęgniarka, 
specjaliści. 

Likwidowanie deficytów rozwojowych, 
w szczególności u dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi 

- Zajęcia korekcyjno - kompensacyjne.  
- Zajęcia uwzględniające potrzeby uczniów.   
- Zajęcia logopedyczne.  
- Zajęcia psychologiczne.  
- Zajęcia z pedagogiem/pedagogiem specjalnym. 
- Współpraca z rodzicami. 
- Godziny dostępności dla uczniów i rodziców. 
- Kształtowanie wytrwałości w działaniu  
i dążeniu do celu, umiejętności adekwatnego 
zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, logopeda, 
rodzice. 

 Zasady prawidłowego odżywiania się. 
- Realizowanie programów: "Szklanka mleka", 
"Owoce w szkole",  
- „Rodzino! Trzymaj formę!” -zasady zdrowego 
trybu życia, podkreślanie znaczenia aktywności 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 



fizycznej  
i negatywnego wpływu spożywania słodyczy na 
zdrowie i zachowanie dzieci. 
- Pogadanki na temat zasad zdrowego odżywiania. 

specjalny, 
higienistka, rodzice. 

Popularyzacja aktywnych sposobów 
spędzania wolnego czasu. 

- Organizowanie konkursów o tematyce zdrowotnej. 
- Organizowanie imprez sportowych, gier  
i zabaw ruchowych. 
- Motywowanie uczniów do aktywności fizycznej 
poza szkołą. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
rodzice. 

Rozwijanie umiejętności 
podejmowania działań na rzecz 
ochrony przyrody w swoim 
środowisku. 

- Kształtowanie umiejętności analizy zjawisk 
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-
skutkowego.  
- Uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na 
życie ludzi, zwierząt i roślin.  
- Propagowanie akcji społecznych na rzecz ochrony 
przyrody „Dzień Ziemi”, akcja - „Sprzątamy dla 
Polski”. 
- Innowacja pedagogiczna – „Klasa w terenie” - 
kontynuacja programu.  

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów. 

SFERA   SPOŁECZNA 

Relacje – kształtowanie postaw społecznych 

Zapoznanie z podstawowymi prawami 
i obowiązkami wynikającymi z roli 
ucznia oraz członka szkolnej 
społeczności, rodziny i kraju. 

- Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego 
oceniania zachowania własnego i innych ludzi.   
- Rozwijanie empatii, tolerancji, umiejętności 
podejmowania działań mających na celu pomoc 
słabszym i potrzebującym, umiejętności 
rozwiązywania konfliktów i sporów. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog. 

Poznanie praw i obowiązków ucznia. 
- Zapoznanie uczniów z prawami ucznia.  
- Zachęcanie uczniów do pomocy koleżeńskiej. 
- Systematyczne monitorowanie obecności uczniów 
na zajęciach lekcyjnych i pozalekcyjnych. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog. 

Kształtowanie przyjaznych relacji 
międzyludzkich i międzykulturowych 

- Kształtowanie umiejętności nawiązywania 
i podtrzymywania relacji z rówieśnikami, 
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej współpracy  
z innymi, z zachowaniem obowiązujących norm  
i reguł kultury osobistej.  
- Integracja zespołu klasowego poprzez wspólne 
działania (audycje przez radiowęzeł, zabawy, 
projekty). 
 - Okazywanie szacunku rodzicom, kolegom, 
koleżankom, nauczycielom i osobom starszym. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, rodzice.  

 



- Organizowanie uroczystości klasowych (Dzień 
Chłopaka, Andrzejki, Mikołajki, Wigilia, Dzień 
Kobiet, Dzień Dziecka).  
- Uświadamianie uczniom i ich rodzicom zagrożeń 
wynikających z aktów przemocy.  
- Udział w akcjach charytatywnych. 

Kultura na co dzień – uczymy 
porozumiewać się ze sobą 

- Kształtowanie pozytywnych relacji w klasie.  
- Sposoby rozwiązywania własnych problemów. 
- Integracja uczniów i rodziców podczas 
organizowanych imprez, zabaw, wycieczek. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, rodzice. 

Profilaktyka zachowań agresywnych  
i przemocy w szkole.  

- Uświadomienie uczniom, czym jest agresja 
i przemoc oraz jak sobie z nią radzić.  
- Kształtowanie umiejętności radzenia sobie 
z agresją oraz kontroli emocji. 
- Zapobieganie konfliktom w środowisku szkolnym. 
- Organizowanie spotkań, prelekcji, spektakli 
profilaktycznych.  
- Bieżące informowanie rodziców o przejawach 
agresji – rejestr zachowań agresywnych.  
- Objęcie pomocą psychologiczno - pedagogiczną 
uczniów sprawiających problemy wychowawcze. 
- Uświadamianie uczniom, gdzie mogą szukać 
pomocy w sytuacjach problemowych.  
- Zapoznawanie dzieci z tematyką przemocy 
rówieśniczej oraz jej faktycznych form – warsztaty  
z pedagogiem specjalnym na temat przemocy 
rówieśniczej. 
- Zapewnianie dzieciom bezpieczeństwa 
psychicznego i fizycznego w środowisku rodzinnym  
i szkolnym.  
- Realizacja programu – „Bajki pomagajki”. 
- Realizacja programu – „Lekcje z emocjami”. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, rodzice, 
przedstawiciel 
policji. 

Podejmowanie działań w zakresie 
samorządności uczniów. 

- Wybory do Samorządu Uczniowskiego oraz 
samorządu klasowego.  
- Organizacja życia kulturalnego w szkole.  
- Propagowanie i udział w akcjach charytatywnych.  
- Podnoszenie prestiżu szkoły w oczach uczniów  
i społeczności lokalnej. 
- Organizacja imprez okolicznościowych.  
- Umożliwienie uczniom wykazania się inicjatywą  
i przedsiębiorczością. 
-  Inicjatywy uczniowskie - udział uczniów 
w projektach i konkursach szkolnych.  
- Reprezentowanie szkoły podczas uroczystości 
lokalnych. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
Samorząd 
Uczniowski, Rada 
Rodziców, dyrektor. 



 Współpraca z rodzicami. 
- Zebrania z rodzicami.  
- Kontakt przez e-dziennik.  
- Zapoznanie rodziców z głównymi aktami  
i programami szkoły oraz współpraca przy ich 
tworzeniu.  
- Uwzględnienie propozycji Rady Rodziców przy 
tworzeniu Programu Wychowawczo - 
Profilaktycznego, programu wychowawczego klas, 
organizacji imprez szkolnych oraz kiermaszów.  
- Wspólne organizowanie imprez.  
- Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodziców 
poprzez spotkania ze specjalistami.  
- Pedagogizacja rodziców.  
- Współpraca z Radą Rodziców i klasowymi 
oddziałami rady rodziców. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów, 
dyrekcja szkoły, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, Rada 
Rodziców. 

 Integracja zespołu klasowego. 
- Diagnoza środowiska klasowego na początku i na 
koniec roku szkolnego wśród uczniów i rodziców - 
realizacja wniosków wynikających z diagnozy, 
uwzględnienie ich w planie pracy wychowawcy.  
- Adaptacja dzieci w środowisku szkolnym; 
otoczenie opieką i wsparciem dzieci przyjętych do 
klasy I, dzieci powracających z emigracji. 
- Organizowanie spotkań klasowych, imprez   
i uroczystości, wyjazdów, wycieczek. 
- Pogadanki na temat inności, równości, szacunku  
i akceptacji. 
- Udział w ogólnopolskim projekcie edukacyjno – 
społecznym „Każdy inny – wszyscy równi” - 
kontynuacja programu. 
- Realizacja projektu „Wspólnie mocniejsi uczymy 
się przez integrację”.  

Pedagog, pedagog 
specjalny, 
wychowawca, 
rodzice, psycholog, 
nauczyciele 
przedmiotowi. 

Kultura na co dzień – uczymy 
porozumiewać się ze sobą 

- Kształtowanie pozytywnych relacji w klasie.  
- Sposoby rozwiązywania własnych problemów. 
- Integracja uczniów i rodziców podczas 
organizowanych imprez, zabaw, wycieczek. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, rodzice. 

SFERA DUCHOWA 

Kultura – wartości, normy i wzory zachowań 



Kształtowanie gotowości do 
uczestnictwa w kulturze, 
poszanowania tradycji i kultury 
własnego narodu, a także 
poszanowania innych kultur i tradycji. 

- Określanie swojej przynależności kulturowej 
poprzez kontakt z wybranymi dziełami sztuki, 
zabytkami i tradycją w środowisku rodzinnym, 
szkolnym i lokalnym.  
- Uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska 
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz 
wydarzeniach organizowanych przez najbliższą 
społeczność. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów, 
nauczyciel 
bibliotekarz, 
specjaliści, 
zaproszeni goście. 

Wychowanie do wartości  
i kształtowanie patriotycznych postaw 
uczniów. 

- Prowadzenie zajęć wychowawczych o tematyce 
patriotycznej kl. I-III (symbole narodowe, 
patriotyzm, godło i hymn narodowy, czym jest 
niepodległość, honor, uczciwość, Polak, prawa  
i obowiązki obywatelskie).  
- Spotkania czytelnicze.  
 Obchody – „Święto Patrona Szkoły” bł. ks. Jerzego 
Popiełuszki. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej. 

Kształtowanie postaw. Wychowanie 
do wartości: 

Kształtowanie postaw patriotycznych  
i więzi z własnym regionem, narodem, 
Europą, 

Kształtowanie umiejętności życia  
w społeczeństwie. 

- Promowanie polskich tradycji, kultywowanie 
obyczajów.  
- Tworzenie gazetek okolicznościowych.  
- Kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez 
kontakt z dziełami literackimi i wytworami kultury, 
zapoznanie z wybranymi dziełami architektury  
i sztuk plastycznych należących do polskiego  
i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie 
potrzeby kontaktu z literaturą i sztuką dla dzieci.  
- Organizowanie lekcji muzealnych, wycieczek, 
spotkań z ciekawymi ludźmi (artystami i twórcami 
regionalnymi), przedstawicielami samorządu 
lokalnego. 
 - Organizowanie i udział uczniów w uroczystościach 
rocznicowych.  
- Poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej. 
Przybliżenie wiedzy związanej z regionem, w którym 
żyjemy. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów. 



Kształtowanie świadomości 
odmienności osób niepełnosprawnych, 
innej narodowości, wyznania, tradycji 
kulturowej oraz ich praw. 

- Kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla 
ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, 
wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego  
i fizycznego oraz respektowanie ich praw, 
podejmowanie działań w celu zapobiegania 
dyskryminacji. 
- Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich 
zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniów 
empatii i wrażliwości na potrzeby innych. 
Podnoszenie jakości edukacji włączającej  
i umiejętności pracy z zespołem zróżnicowanym – 
organizacja dni: Autyzmu, Tolerancji itp.   

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów. 

Inspirowanie do podejmowania 
aktywności i inicjatyw oraz pracy 
zespołowej, wspomaganie działań 
służących kształtowaniu własnego 
wizerunku i otoczenia 

- Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach 
codziennych wymagających umiejętności 
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi 
różnych zawodów. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów. 

Upowszechnianie czytelnictwa, 
rozwijanie kompetencji czytelniczych 
wśród dzieci. 

- Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami 
literackimi. 
- Wyrabianie i pogłębianie u uczniów nawyku 
czytania i uczenia się. 
 - Prowadzenie różnych form pracy z czytelnikiem: 
rozmowy o książkach, udzielanie porad w wyborach 
czytelniczych, gry literackie, konkursy, głośne 
czytanie i słuchanie.  
- Spotkania z twórcami literatury dziecięcej.  
- Udział w konkursach czytelniczych organizowanych 
przez szkolną i gminną bibliotekę. 
- Realizacja projektu – „Czytanie na 
polanie/dywanie”. 
- Realizacja programu- „Wkręceni w czytanie”. 
- Realizacja programu- „Narodowe czytanie”. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
świetlicy, nauczyciel 
bibliotekarz. 

Kształtowanie poczucia własnej 
wartości u uczniów. 

- Podtrzymywanie ciekawości poznawczej, 
rozwijanie kreatywności i przedsiębiorczości oraz 
brania odpowiedzialności za swoje decyzje  
i działania. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
rodzice, nauczyciele 
przedmiotów. 

SFERA PSYCHICZNA 

Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych) 



Zapoznanie uczniów i rodziców 
z obowiązującymi w szkole 
regulaminami. 

- Zapoznanie ze Statutem Szkoły, Programem 
Wychowawczo - Profilaktycznym, Regulaminem 
Oceniania, Przedmiotowymi Systemami Oceniania  
i procedurami obowiązującymi w szkole.  
- Organizowanie spotkań ze specjalistami w celu 
zaznajomienia uczniów z prawem oraz skutkami 
jego naruszania (pogadanki z policjantem). 
- Konsekwentne reagowanie na przejawy agresji  
i niewłaściwego zachowania. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, rodzice, 
pracownicy policji. 

Określenie pozytywnych  
i negatywnych emocji. 

- Rozpoznawanie uczuć.  
- Wzmacnianie wiary we własne możliwości, 
budowanie pozytywnej samooceny.  
- Stres i sposoby radzenia ze stresem.  
- Omawianie sposobów rozwiązywania własnych 
problemów.  

Wychowawcy, 
nauczyciele, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny. 

Rozwijanie umiejętności radzenia 
sobie z trudnościami poprzez 
wykorzystanie bajek terapeutycznych  
i literatury dla dzieci. 

- Odczytywanie fragmentów książek, omawianie 
sytuacji bohaterów.   
- Zachęcanie do sięgania po odpowiednią literaturę. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, 
nauczyciel biblioteki, 
nauczyciele 
świetlicy, psycholog, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny. 

Informowanie rodziców o rodzajach  
i formach pomocy proponowanych 
przez instytucje wspierające szkołę. 

- Pedagogizacja rodziców podczas wywiadówek.  
- Kierowanie uczniów na badania do PPP.  
- Zapewnienie pomocy w nauce (zajęcia 
uwzględniające potrzeby uczniów np. 
rewalidacyjne).  
- Stworzenie uczniom możliwości uczestniczenia w 
kołach zainteresowań oraz organizacjach 
działających na terenie szkoły. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, 
nauczyciele 
przedmiotów. 

Bezpieczeństwo w drodze do szkoły  
i w szkole. 

- Wdrażanie do zachowania bezpieczeństwa 
i ostrożności w drodze do szkoły. 
- Organizowanie spotkań z policjantem.  
- Omawianie zasad zachowań obowiązujących 
w szkole i w drodze do szkoły, ze szczególnym 
uwzględnieniem najmłodszych uczniów, znajomość 
regulaminów klasopracowni, boiska szkolnego, 
placu zabaw, biblioteki, świetlicy.  
- Zapewnienie bezpieczeństwa w czasie zajęć 
szkolnych, wycieczek, wyjść poza teren szkoły, 
aktywnego i bezpiecznego wypoczynku.  
- Dyżury nauczycielskie. 
- „Akademia Bezpiecznego Puchatka” – realizacja 
projektu. 
- „Bezpieczeństwo zawsze i wszędzie” – realizacja 
projektu. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów, 
psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, rodzice, 
pracownicy policji. 



Zapoznanie uczniów z drogą 
ewakuacyjną szkoły. 

- Znajomość „ciągów komunikacyjnych” i dróg 
ewakuacji na terenie szkoły.  
- Omawianie zasad bezpiecznego spędzania przerw, 
zachowania się w trakcie lekcji i imprez szkolnych.  
- Próbny alarm przeciwpożarowy. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów, 
dyrekcja, inspektor 
bhp. 

Wspieranie rozwoju dziecka 
młodszego w szkole. 

- Zapewnienie stałej opieki nauczyciela 
prowadzącego lub dyżurującego.  
- Wsparcie psychologa i pedagoga szkolnego.  
- Objęcie dzieci opieką świetlicy.  
- Wspieranie adaptacji uczniów klasy I.  
- Pedagogizacja rodziców pod kątem motywacji do 
uczenia się kształtowania dojrzałości emocjonalnej 
dzieci. 
- „Serce i pomoc” – realizacja programu 
wspierającego łagodne przejście z klasy III do IV. 

Pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, 
nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pracownik Poradni 
Psychologiczno -
Pedagogicznej. 

Wspieranie uczniów o różnych 
potrzebach edukacyjnych. 

- Realizacja zaleceń Poradni Psychologiczno - 
Pedagogicznej.  
- Dostosowanie metod pracy do potrzeb uczniów.  
- Prowadzenie zajęć korekcyjno - kompensacyjnych, 
dydaktyczno – wyrównawczych, uwzględniających 
potrzeby uczniów, terapeutycznych, 
logopedycznych.  
- Szerzenie postaw tolerancji wśród uczniów. 

Wszyscy 
nauczyciele, 
nauczyciele 
odpowiedzialni za 
organizację zajęć 
specjalistycznych. 

Ochrona uczniów przed uzależnieniem 
od cyberprzestrzeni 

- Kształtowanie umiejętności wyszukiwania, 
porządkowania i wykorzystywania informacji 
z różnych źródeł, korzystania z technologii 
informacyjno - komunikacyjnych,  
- kształtowanie świadomości negatywnego wpływu 
pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty 
społeczne oraz niebezpieczeństw wynikających z 
anonimowości kontaktów, respektowanie 
ograniczeń dotyczących korzystania z komputera, 
Internetu i multimediów.  
- Zajęcia dotyczące przeciwdziałania uzależnieniom 
od cyberprzestrzeni oraz świadomego korzystania 
ze środków masowego przekazu. 
-Realizacja projektu „Uczeń w sieci”. 

Nauczyciele 
informatyki, 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, 
pielęgniarka, 
rodzice, pracownicy 
policji i poradni 
psychologiczno - 
pedagogicznej. 

Rozwijanie kompetencji 
informatycznych dzieci i młodzieży. 

- Udział uczniów w konkursach szkolnych 
i pozaszkolnych. 
 - Uczenie świadomego i bezpiecznego korzystania z 
Internetu „Akcja Dzień Bezpiecznego Internetu”.  
- Promowanie i rozwijanie talentów.  
- Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem technologii 
informacyjnej. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów. 



Jestem ostrożny w kontaktach 
z nieznajomymi. 

- Kształtowanie umiejętności zachowania 
ostrożności w kontaktach z nieznajomymi. 
- Nauka asertywności w określonych sytuacjach.  
- Kształtowanie umiejętności zachowania się 
w niebezpiecznych sytuacjach (pogadanki 
z policjantem). 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów, 
rodzice, pracownicy 
policji. 

Udzielanie pierwszej pomocy. 
- Realizacja treści związanych z zasadami udzielania 
pierwszej pomocy przedmedycznej. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
pielęgniarka. 

Przekazywanie uczniom wiedzy 
o szkodliwości używek: palenia 
papierosów, picia alkoholu, zażywania 
substancji psychoaktywnych 
(narkotyki, dopalacze). 

 

- Realizacja programu edukacji antynikotynowej dla 
uczniów klas I – III „Nie pal przy mnie proszę”. 

- Nauczyciele 
edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
przedmiotów, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, rodzice. 

Działalność opiekuńcza szkoły. 
Realizacja przez szkołę zaleceń 
zawartych w orzeczeniach i opiniach 
PPP. 

- Dostosowanie procesu dydaktycznego do zaleceń 
PPP. 
- Integracja zespołów klasowych. 
 - Motywowanie rodziców do przedstawiania opinii  
i orzeczeń wydanych przez Poradnię Psychologiczno 
- Pedagogiczną.  
- Korygowanie wad postawy, wymowy.  
- Monitorowanie uczestnictwa dzieci w zajęciach 
korekcyjnych oraz zajęciach wyrównawczych.  
- Dostosowanie ławek do wzrostu dzieci. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, 
pielęgniarka, 
nauczyciele, 
dyrekcja szkoły, 
zespół 
wychowawczy, 
nauczyciele 
świetlicy, logopeda, 
zespoły klasowe. 

 

12. Program wychowawczo-profilaktyczny w szkole zgodnie z obszarami w klasach IV - VIII 

 

SFERA FIZYCZNA 

Zdrowie - edukacja zdrowotna 

Zadania Sposób realizacji Odpowiedzialni 

Działania promujące zdrowie. 
- Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu. 
Zachęcanie uczniów do pracy nad własną 
motywacją oraz analizą czynników, które ich 
demotywują.  

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
wychowania 



- Pogadanki dotyczące profilaktyki przeciwdziałania 
stosowania używek. 
- Kształtowanie umiejętności rozpoznawania 
własnych cech osobowości. 
- Kształtowanie konstruktywnego obrazu własnej 
osoby, np. świadomości mocnych i słabych stron.  
- Rozwijanie właściwej postawy wobec zdrowia 
i życia jako najważniejszych wartości.  
- Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego.  
- Propagowanie zdrowego trybu życia i aktywności 
fizycznej poprzez naukę.  
- Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw 
ruchowych. Obchody Dnia Sportu Szkolnego.  
- Stosowanie ciekawych form ruchu na zajęciach 
sportowych.  
- Prowadzenie zajęć pozalekcyjnych, organizacja 
wycieczek nastawionych na aktywność ruchową 
(ścieżka zdrowia, ścieżki rowerowe). 
- Dbałość o higienę pracy oraz higienę osobistą. 
- Współpraca z pielęgniarka szkolną. 
- Realizacja programu profilaktycznego – „Trzymaj 
formę”.  

fizycznego, dyrektor 
szkoły, pedagog, 
pedagog specjalny, 
psycholog, 
pielęgniarka, 
zaproszeni goście. 

Propagowanie zdrowego trybu życia. 
Kształtowanie nawyków dbania o 
zdrowie i higienę osobistą. 

- Zapoznanie z zasadami dbałości o zdrowie własne 
i innych.  
- Kształtowanie umiejętności kreowania 
środowiska sprzyjającego zdrowemu stylowi życia.  
- Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego 
odżywiania się, higieny osobistej i aktywności 
fizycznej. 
-  Kształtowanie umiejętności podejmowania 
i realizacji zachowań prozdrowotnych. 
- Dostosowanie sprzętu szkolnego do wzrostu oraz 
indywidualnych potrzeb ucznia.  
- Zwracanie uwagi na ubiór odpowiedni do pogody. 
- Zwracanie uwagi na właściwą postawę ciała.  

Wychowawcy, rodzice, 
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, specjaliści. 



Likwidowanie deficytów 
rozwojowych, w szczególności 
u dzieci ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. 

 

- Prezentowanie sposobów pokonywania własnych 
słabości oraz akceptowania ograniczeń  
i niedoskonałości.   
- Kształtowanie postaw otwartych na poszukiwanie 
pomocy oraz porady, kiedy zaczynają się trudności  
i kiedy wybór jest ważny i trudny.  
- Prowadzenie zajęć korekcyjno - 
kompensacyjnych, dydaktyczno – wyrównawczych, 
uwzględniających potrzeby uczniów, 
logopedycznych, terapeutycznych.  
- Pomoc w odrabianiu lekcji. 
- Kształtowanie wytrwałości w działaniu i dążeniu 
do celu, umiejętności adekwatnego zachowania się 
w sytuacjach zwycięstwa i porażki.   

Wychowawcy, 
nauczyciele, pedagog, 
pedagog specjalny, 
psycholog, specjaliści, 
rodzice. 

Zasady prawidłowego odżywiania się. 
- Świadome spożywanie wartościowego drugiego 
śniadania – dokonywanie świadomych wyborów z 
korzyścią dla zdrowia. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
specjaliści. 

Kształtowanie umiejętności 
świadomego wyznaczania sobie 
konkretnych celów. 

- Kształtowanie postawy proaktywnej, w której 
uczeń przejmuje inicjatywę, ale też 
odpowiedzialność za swoje działania, decyzje.  
- Rozwijanie umiejętności hierarchizacji zadań. 
- Podnoszenie poczucia własnej wartości poprzez 
określanie osobistego potencjału. 
-  Kształtowanie świadomości własnego ciała 
z uwzględnieniem zmian fizycznych i psychicznych 
w okresie dojrzewania. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 

Rozwijanie umiejętności oceny 
własnych możliwości. 

- Kształtowanie postawy uczniów nastawionej na 
rozwiązania – charakteryzującej się samoświa-
domością, wyobraźnią, kreatywnością. 
-  Kształtowanie umiejętności wyznaczania sobie 
celów krótko- i długoterminowych.  
- Rozwijanie umiejętności ustalania priorytetów, 
uwzględniając kryteria ważności i pilności. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
specjaliści. 

SFERA   SPOŁECZNA 

Relacje – kształtowanie postaw społecznych 



Poznanie praw i obowiązków ucznia. 
- Zapoznanie uczniów z prawami człowieka. 
- Zachęcanie uczniów do pomocy koleżeńskiej.  
- Systematyczne monitorowanie obecności 
uczniów na zajęciach lekcyjnych i pozalekcyjnych. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 

Zapoznanie z podstawowymi 
prawami i obowiązkami 
wynikającymi z roli ucznia oraz 
członka szkolnej społeczności, rodziny 
i kraju. 

- Przygotowanie do obiektywnego oceniania 
zachowania własnego i innych ludzi.   
- Rozwijanie empatii, szacunku, umiejętności 
podejmowania działań mających na celu pomoc 
słabszym i potrzebującym (akcje charytatywne: 
kiermasze, zbiórki, obchody Dnia Wolontariusza).  
- Umiejętności rozwiązywania konfliktów i sporów. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
specjaliści. 

 Współpraca z rodzicami. 
- Zebrania z rodzicami.  
- Kontakt przez e-dziennik.  
- Zapoznanie rodziców z głównymi aktami  
i programami szkoły oraz współpraca przy ich 
tworzeniu.  
- Uwzględnienie propozycji Rady Rodziców przy 
tworzeniu Programu Wychowawczo - 
Profilaktycznego, programu wychowawczego klas, 
organizacji imprez szkolnych oraz kiermaszów.  
- Wspólne organizowanie imprez.  
- Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodziców 
poprzez spotkania ze specjalistami.  
- Pedagogizacja rodziców. Spotkanie z policjantem 
dotyczące profilaktyki stosowania używek. 
- Współpraca z Radą Rodziców i klasowymi 
oddziałami rady rodziców. 
- Uświadamianie rodziców o konieczności 
rozmawiania z dziećmi na temat ich problemów, 
zarówno dotyczących szkoły jak i osobistych. 

Nauczyciele 
przedmiotów, dyrekcja 
szkoły, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny, psycholog, 
Rada Rodziców. 

Kształtowanie umiejętności 
skutecznej komunikacji, stanowiącej 
podstawę współdziałania. 

- Kształtowanie umiejętności asertywnego wyraża-
nia własnych potrzeb.  
- Rozwijanie wrażliwości na potrzeby i trudności 
innych ludzi.   
- Kształtowanie postawy szacunku i zrozumienia 
wobec innych osób. 
- Rozwijanie zdolności do inicjowania i 
podtrzymywania więzi międzyludzkich.  
- Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w 
społeczności szkolnej. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 



Rozwijanie umiejętności rozumienia 
innych, która sprzyja efektywnej 
współpracy. 

- Kształtowanie otwartości na doświadczenia 
innych ludzi.  
-Rozwijanie świadomości dotyczącej roli osób 
znaczących i autorytetów.  
- Kształtowanie umiejętności nawiązywania 
i podtrzymywania relacji z rówieśnikami, 
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej współpracy  
z innymi, z zachowaniem obowiązujących norm  
i reguł kultury osobistej.  
- Integracja zespołu klasowego poprzez wspólne 
działania (wycieczki, zabawy, projekty).  
- Okazywanie szacunku rodzicom i osobom 
starszym. 
- Organizowanie uroczystości klasowych.  
- Uświadamianie uczniom i ich rodzicom zagrożeń 
wynikających z aktów przemocy.  
- Udział w akcjach charytatywnych. 
- Organizacja dni tematycznych mających na celu 
zwiększenie świadomości uczniów na temat 
różnych problemów społecznych oraz zwiększania 
tolerancji. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 

Kultura na co dzień – uczymy 
porozumiewać się ze sobą. 

- Kształtowanie pozytywnych relacji w klasie.  
- Zapoznawanie uczniów ze sposobami 
rozwiązywania własnych problemów.  
- Integracja uczniów i rodziców podczas 
organizowanych imprez, zabaw, wycieczek.  

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 

Profilaktyka zachowań agresywnych  
i przemocy w szkole. Uświadomienie 
uczniom, czym jest agresja i przemoc 
oraz jak sobie z nią radzić. 
Kształtowanie umiejętności radzenia 
sobie z agresją oraz kontroli emocji. 
Zapobieganie konfliktom w 
środowisku szkolnym. 

- Eliminacja wulgaryzmów. Stosowanie zwrotów 
grzecznościowych w szkole i konsekwentne 
reagowanie na przejawy agresji.  
- Promowanie zasad szacunku, tolerancji, zaufania  
i życzliwości.  
- Organizowanie spotkań, prelekcji, spektakli 
profilaktycznych. 
-Objęcie pomocą psychologiczno - pedagogiczną 
uczniów sprawiających problemy wychowawcze. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
przedstawiciel policji. 

Podejmowanie działań w zakresie 
samorządności uczniów. 

- Zachęcanie uczniów do działania na rzecz innych 
osób w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).  
- Rozwijanie poczucia przynależności do grupy (sa-
morząd uczniowski,). Wybory do Samorządu 
Uczniowskiego oraz samorządu klasowego.  
- Organizacja życia kulturalnego w szkole.  
- Propagowanie i udział w akcjach charytatywnych. 
- Podnoszenie prestiżu szkoły w oczach uczniów  
i społeczności lokalnej. 
-  Organizacja imprez okolicznościowych.  
- Umożliwienie uczniom wykazania się inicjatywą  
i przedsiębiorczością. Inicjatywy uczniowskie - 

Nauczyciele, 
wychowawcy, 
Samorząd Uczniowski, 
Rada Rodziców, 
dyrektor. 

 



udział uczniów w projektach i konkursach 
szkolnych.  
- Reprezentowanie szkoły podczas uroczystości 
lokalnych. 

Kształcenie zawodowe oparte na 
współpracy z pracodawcami. Rozwój 
doradztwa zawodowego. 

- Udzielanie pomocy uczniom w osiąganiu 
umiejętności podejmowania decyzji o wyborze 
zawodu i kierunku dalszego kształcenia.  
- Wzmacnianie aktywności uczniów w kierunku 
samopoznania i samooceny. 
- Pomoc uczniom w pogłębianiu wiedzy 
o interesujących ich zawodach.  
- Wyrabianie w uczniach pozytywnych postaw 
wobec pracy.  
- Współdziałanie z rodzicami w realizacji 
powyższych zadań.  
- Gromadzenie i udostępnianie informacji 
edukacyjno – zawodowej (o zawodach, o rynku 
pracy, o możliwościach kształcenia i zatrudnienia, o 
planach rekrutacyjnych lokalnych szkół) w postaci 
prasy, informatorów, programów multimedialnych. 
- Spotkania z przedstawicielami szkół średnich. 

Wychowawcy, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
przedstawiciele 
zawodów. 

SFERA DUCHOWA 

Kultura – wartości, normy i wzory zachowań 

Rozwijanie szacunku dla kultury 
i dorobku narodowego.  

Kształtowanie postaw. Wychowanie 
do wartości: 

- Kształtowanie postaw 
patriotycznych i więzi z własnym 
regionem, narodem, Europą. 

-Kształtowanie umiejętności życia w 
społeczeństwie. 

- Promowanie polskich tradycji, kultywowanie 
obyczajów. Tworzenie gazetek okolicznościowych. 
Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z ciekawymi 
ludźmi (artystami i twórcami regionalnymi), 
przedstawicielami samorządu lokalnego.  
- Organizowanie i udział uczniów w uroczystościach 
rocznicowych.  
- Poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej. 
– Organizacja apeli okolicznościowych, imprez 
ogólnoszkolnych i wiejskich. 
 - Przybliżenie wiedzy związanej z regionem, 
w którym żyjemy. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 

 

Zachęcanie do uczestnictwa w 
wydarzeniach kulturalnych, 
poszanowania tradycji i kultury 
własnego narodu, a także 
poszanowania innych kultur i tradycji. 

- Uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska 
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz 
wydarzeniach organizowanych przez najbliższą 
społeczność. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 

 

Kształtowanie świadomości 
odmienności osób 
niepełnosprawnych, innej 

- Kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla 
ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, 
wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego  
i fizycznego oraz respektowanie ich praw, 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 



narodowości, wyznania, tradycji 
kulturowej oraz ich praw. 

podejmowanie działań w celu zapobiegania 
dyskryminacji. 
- Udział w ogólnopolskim projekcie edukacyjno – 
społecznym „Każdy inny – wszyscy równi” – 
kontynuacja programu. 
- Organizacja dni tematycznych mających na celu 
zwiększenie świadomości uczniów na temat 
różnych problemów społecznych oraz zwiększania 
tolerancji. 
- Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich 
zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniów 
empatii i wrażliwości na potrzeby innych. 
Podnoszenie jakości edukacji włączającej  
i umiejętności pracy z zespołem zróżnicowanym – 
organizacja dni: Autyzmu, Tolerancji itp.   

 

Wychowanie do wartości  
i kształtowanie patriotycznych 
postaw uczniów. 

- Apel o tematyce patriotycznej. Udział uczniów w 
konkursach rozwijających twórczość w zakresie 
teatru, tańca i muzyki. Zajęcia ekologiczne – 
obchody „Dnia Ziemii”, Obchody – „Święto Patrona 
Szkoły” bł. ks. Jerzego Popiełuszki. 

Nauczyciele historii 
nauczyciele 
przedmiotów, 
wychowawcy, 
pedagog, psycholog, 
pedagog specjalny. 

Inspirowanie do podejmowania 
aktywności i inicjatyw oraz pracy 
zespołowej. 

- Wspomaganie działań służących kształtowaniu 
własnego wizerunku i otoczenia. 
- Motywowanie uczniów do podejmowania 
inicjatyw na rzecz szkoły. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog. 

Upowszechnianie czytelnictwa, 
rozwijanie kompetencji czytelniczych 
wśród dzieci. 

- Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami 
literackimi.  
- Wyrabianie i pogłębianie u uczniów nawyku 
czytania i uczenia się. Prowadzenie różnych form 
pracy z czytelnikiem: rozmowy o książkach, 
udzielanie porad w wyborach czytelniczych, gry 
literackie, konkursy, głośne czytanie i słuchanie.  
- Spotkania z twórcami literatury dziecięcej.  
- Organizowanie wyjść na lekcje czytelnicze.  
- Udział w konkursach czytelniczych 
organizowanych przez szkolną i gminną bibliotekę.  
- Realizacja projektu – „Czytanie na polanie”. 
- Realizacja programu- „Narodowe czytanie”. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
bibliotekarze.  

 

Kształtowanie poczucia własnej 
wartości u uczniów. 

- Podtrzymywanie ciekawości poznawczej, 
rozwijanie kreatywności i przedsiębiorczości oraz 
brania odpowiedzialności za swoje decyzje  
i działania.  
- Rozwijanie takich cech jak: pracowitość, odpo-
wiedzialność, prawdomówność, rzetelność  
i wytrwałość. 

Psycholog, pedagog 
szkolny, pedagog 
specjalny. 

SFERA PSYCHICZNA 



Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych) 

Zapoznanie uczniów i rodziców z 
obowiązującymi w szkole 
regulaminami. 

- Zapoznanie ze Statutem Szkoły, Programem 
Wychowawczo - Profilaktycznym, Regulaminem 
Oceniania, Przedmiotowymi Systemami Oceniania  
i procedurami obowiązującymi w szkole.  
- Organizowanie spotkań ze specjalistami w celu 
zaznajomienia uczniów z prawem oraz skutkami 
jego naruszania (pogadanki z policjantem). 
- Konsekwentne reagowanie na przejawy agresji  
i niewłaściwego zachowania. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
specjaliści, pracownicy 
policji. 

Rozwijanie umiejętności radzenia 
sobie z trudnościami, kształtowanie 
odporności psychicznej i 
pozytywnego spojrzenia na życie.  

- Zajęcia profilaktyczne: „Zdrowie psychiczne - 
wiara we własne możliwości, wsparcie w kryzysach 
psychicznych”.  
- Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zajęcia 
dotyczące tolerancji i szacunku.  

Psycholog, pedagog 
szkolny. 

Działalność wychowawcza, 
edukacyjna, informacyjna 
i profilaktyczna w celu 
przeciwdziałania uzależnieniom. 

 - Poprzez programy profilaktyczne oraz pogadanki 
z wychowawcami, psychologiem i pedagogiem 
szkolnym należy informować uczniów o 
konsekwencjach uzależnień, jeśli chodzi o zdrowie, 
marginalizację społeczną i prawo. 
- Zapoznanie rodziców z sposobem rozpoznawania 
u dziecka oznak bycia pod wpływem środków 
odurzających. Należy również położyć nacisk na 
uświadamianie rodziców i uczniów odnośnie 
szkodliwości napojów energetycznych  
i napojów wysokosłodzonych. 
- Należy edukować nauczycieli i rodziców pod 
kątem rozpoznawania nowych sposobów 
odurzania się i używanych w tym celu przedmiotów 
popularnych wśród nastolatków. 
- Zajęcia w klasach z zakresu profilaktyki 
uzależnień. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
pracownicy policji. 

Informowanie rodziców o rodzajach  
i formach pomocy proponowanych 
przez instytucje wspierające szkołę. 

- Organizowanie spotkań pedagogizujących dla 
rodziców związanych z problemami i zagrożeniami 
współczesnej młodzieży.  
- Pedagogizacja rodziców podczas wywiadówek.  
- Kierowanie uczniów na badania do PPP.  
- Zapewnienie pomocy w nauce (zajęcia 
uwzględniające potrzeby uczniów np. 
rewalidacyjne).  
-Stworzenie uczniom możliwości uczestniczenia  
w kołach zainteresowań oraz organizacjach 
działających na terenie szkoły. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog.  
 

Zapoznanie uczniów z drogą 
ewakuacyjną szkoły. 

- Znajomość „ciągów komunikacyjnych” i dróg 
ewakuacji na terenie szkoły.  

 



- Omawianie zasad bezpiecznego spędzania 
przerw, zachowania się w trakcie lekcji i imprez 
szkolnych. 

Wspieranie uczniów o różnych 
potrzebach edukacyjnych. 

- Realizacja zaleceń Poradni Psychologiczno - 
Pedagogicznej.  
- Dostosowanie metod pracy do potrzeb uczniów.  
- Prowadzenie zajęć korekcyjno - 
kompensacyjnych, dydaktyczno – wyrównawczych, 
terapeutycznych, uwzględniających potrzeby 
uczniów, logopedycznych – dla uczniów ze 
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 
- Indywidualizacja procesu nauczania. 

Wszyscy nauczyciele, 
nauczyciele 
odpowiedzialni za 
organizację zajęć 
specjalistycznych. 

Ochrona uczniów przed 
uzależnieniem od cyberprzestrzeni. 

- Rozwijanie świadomości dotyczącej prawa do 
prywatności, w tym do ochrony danych osobowych 
oraz ograniczonego zaufania do osób poznanych w 
sieci.  
- Kształtowanie umiejętności wyszukiwania, 
porządkowania i wykorzystywania informacji 
z różnych źródeł, korzystania z technologii 
informacyjno - komunikacyjnych, 
 - Kształtowanie świadomości negatywnego 
wpływu pracy przy komputerze na zdrowie 
i kontakty społeczne.  
- Uświadamianie o niebezpieczeństwach 
wynikających z korzystania z Internetu i mediów 
społecznościowych np. anonimowość kontaktów, 
hejt itp.  
- Zajęcia dotyczące przeciwdziałania uzależnieniom 
od cyberprzestrzeni oraz świadomego korzystania 
ze środków masowego przekazu.  
- Pedagogizacja dla rodziców dotycząca zagrożeń  
i przepisów prawnych związanych 
z cyberprzemocą. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, psycholog, 
specjaliści, 
pielęgniarka, rodzice, 
pracownicy policji  
i poradni 
psychologiczno -
pedagogicznej. 

Rozwijanie kompetencji 
informatycznych dzieci i młodzieży. 

- Udział uczniów w konkursach szkolnych  
i pozaszkolnych. Uczenie świadomego  
i bezpiecznego korzystania z Internetu.  
- Akcja „Dzień Bezpiecznego Internetu”. 
- Organizacja kół rozwijających zainteresowania 
informatyczne uczniów.  
- Promowanie i rozwijanie talentów.   
- Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem technologii 
informacyjnej. 

Wychowawcy, 
nauczyciele, 
nauczyciel 
informatyki, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog.  
 

Jestem ostrożny w kontaktach 
z nieznajomymi. 

- Kształtowanie umiejętności zachowania 
ostrożności w kontaktach z nieznajomymi. 
- Nauka asertywności w określonych sytuacjach.   

Wychowawcy, 
nauczyciele, rodzice, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 



- Kształtowanie umiejętności zachowania się 
w niebezpiecznych sytuacjach (spotkania 
z policjantem). 

specjaliści, pracownicy 
policji. 

Udzielanie pierwszej pomocy. 
- Realizacja treści związanych z zasadami udzielania 
pierwszej pomocy przedmedycznej w ramach zajęć 
lekcyjnych.  
- Pogadanka, prezentacja, ćwiczenia praktyczne. 

Pielęgniarka, 
wychowawcy, 
nauczyciele, pedagog. 

Przekazywanie uczniom wiedzy 
o szkodliwości używek: palenia 
papierosów, picia alkoholu, 
zażywania substancji 
psychoaktywnych (narkotyki, 
dopalacze). 

- Realizacja programu edukacji antynikotynowej dla 
uczniów klas IV-VIII „Znajdź właściwe rozwiązanie”. 

Nauczyciele 
przedmiotów, 
pedagog szkolny, 
pedagog specjalny, 
psycholog, rodzice. 

Znajomość prawa. 
- Przekazywanie wiedzy z zakresu prawa 
dotyczącego postępowania w sprawach nieletnich.  
- Akty prawne dotyczące nieletnich. 
- Spotkanie z adwokatami dla klas VII-VIII - „Adwokaci 
rozjaśniają prawo”.  

Wychowawcy, 
pedagog, pedagog 
specjalny, psycholog, 
adwokaci.  

 

13. Oczekiwane efekty  

Realizacja zadań wynikających z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w środowisku szkolnym 
przyczyni się do podniesienia jakości pracy szkoły w zakresie oddziaływań wychowawczych  
i edukacyjnych. Wzrośnie poziom poczucia bezpieczeństwa w wymiarze indywidualnym i zbiorowym,  
a zmniejszy się ilość zachowań ryzykownych, niebezpiecznych, zagrażających życiu i zdrowiu fizycznemu  
i psychicznemu. Uczniowie nabędą umiejętności prospołeczne, które przyczynią się do ukształtowania 
prawidłowych postaw patriotycznych i obywatelskich oraz właściwych postaw i postępowania wobec 
innych ludzi, zrozumienia, szacunku, empatii i tolerancji oraz umiejętności komunikacji interpersonalnej. 
Podniesienie efektywności oddziaływań w zakresie nauczania, rozbudzanie zainteresowań i pasji, 
przyczyni się do wzrostu poziomu wiedzy, podniesienia samooceny oraz motywacji do osiągnięć  
i sukcesów szkolnych uczniów. Aktywne włączenie się uczniów w życie szkoły i klasy spowoduje wzrost 
poczucia odpowiedzialności oraz przynależności do grupy klasowej i zbiorowości szkolnej. Nastąpi 
wzmocnienie współpracy, zaufania i pozytywnej komunikacji na linii szkoła-rodzice-uczeń. Szkoła stanie 
się miejscem współdziałania, bezpiecznym i przyjaznym dla uczniów, rodziców i nauczycieli. 

14. Ewaluacja 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Publicznej Szkoły Podstawowej jest otwarty i będzie podlegać 
systematycznej ewaluacji, a ewentualne zmiany zostaną uwzględnione w następnym roku szkolnym.  
W ewaluacji będą wykorzystane opinie uczniów, rodziców, nauczycieli.  

Stosujemy następujące sposoby ewaluacji: 

 • ankiety przeprowadzone wśród uczniów, nauczycieli, rodziców; 

 • badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorządu uczniowskiego;  



• obserwacje i analizy osiągnięć szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach i działaniu uczniów;  

• analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.  

Działania wychowawcze i profilaktyczne szkoły, po przeprowadzonej wcześnie diagnozie i dokładnej 
analizie sprawozdań wychowawców, będą corocznie modyfikowane w ramach potrzeb. 


