Zarzadzenie nr 2/11/2022/2023

Dyrektora Zespotu Szkot w Bojanowie

zdnia 1.02.2023 r

w sprawie ustalenia regulaminu zajeé¢ na basenie

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst
jedn. Dz.U. z 2018 r., poz. 996 z p6in. zm.), art. 16 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o
bezpieczenstwie oséb przebywajgcych na obszarach wodnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2018
r., poz. 1482), §2, §31, §34 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31
grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (Dz.U. z 2003 r. nr 6, poz. 69 z pdin. zm.), rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkdéw i sposobu organizowania przez
publiczne przedszkola, szkoty i placdwki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. z 2018 r., poz. 1055),
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 29 czerwca 2017 r. w sprawie dopuszczalnych
form realizacji obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego (Dz.U. poz. 1322),
rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych liczby ratownikdw wodnych zapewniajacych statg kontrole
wyznaczonego obszaru wodnego (Dz.U. z 2012 r. poz. 108) - § 2 pkt 3. oraz ustawy z dnia 20
czerwca 1997 r. - prawo o ruchu drogowym (Dz.U.1997.98.602 z péz. zm.) Dyrektor Zespotu
Szkét w Bojanowie zarzadza, co nastepuje:

§1

1. Wprowadzi¢ do stosowania regulaminu zaje¢ na basenie dla uczniéw Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 1 im. ks. J. Popietuszki w Bojanowie.
2. Regulamin stanowi zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor
Zespotu Szkot w Bojanowie
Zbigniew Glica



Zatgcznik

do zarzgdzenia nr 2/11/2022/2023
Dyrektora Zespotu Szkét w Bojanowie
zdn. 1.02.2023 r.

REGULAMIN ZAJEC NA BASENIE

obowigzujacy

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. J. Popietuszki w Bojanowie

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

4.

Zajecia z nauki ptywania na basenie stanowig dodatkowg oferte szkoty przeznaczong dla
uczniéw klas IV-VIIl, w ramach obowigzkowych godzin wychowania fizycznego (max. 2
godzin) i stuzg wzbogaceniu procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Zajecia z nauki ptywania sg dostosowane do wieku oraz umiejetnosci uczniéw.
Za stan bezpieczenstwa ¢wiczgcych w basenie catkowitg odpowiedzialnos¢ ponosi
prowadzacy zajecia trener/instruktor. W pomieszczeniach ptywalni za wtasciwe
zachowanie, porzadek i bezpieczenstwo odpowiedzialni sg opiekunowie grupy, ktorzy
majg obowigzek przebywania z grupg od chwili wejscia na ptywalnie do momentu jej
opuszczenia przez ostatniego cztonka grupy.
Zorganizowane zajec sg finansowane lub wspoétfinansowane ze srodkéw:

a) organu prowadzgcego szkote,

b) rodzicéw/prawnych opiekundw ucznidow uczestniczgcych w zajeciach,

c) innych organizacji i instytucji (np. w ramach projektow).

Il. ZASADY ORGANIZACYJNE

1.

10.

Wszyscy uczniowie klas IV— VIII biorgcy udziat w zajeciach, niezaleznie od rodzaju klasy,
stanowig wspdlng grupe uczestnikow zajec na basenie.

Zajecia na basenie odbywajg sie zgodnie z ustalonym harmonogramem/planem lekcji.
Opieke nad grupa sprawuje wyznaczony przez dyrektora nauczyciel wychowania
fizycznego lub inny nauczyciel, ktory jest opiekunem wyjscia na zajecia.

Uczniowie zawsze wyjezdzajg na zajecia ze szkoty i po zajeciach wracajg do szkoty.
Uczestnicy zaje¢ na basenie spotykaja sie o ustalonej porze w szkole.

Wychowawca klasy przed pierwszym wyjazdem na basen zapoznaje uczestnikow zajec z
regulaminem ptywalni, regulaminem zaje¢ na basenie, odnotowuje ten fakt w
dokumentacji wychowawcy (zapis w e-dzienniku).

Uczestnicy zobowigzani sg do regularnego uczestnictwa w zajeciach.

W zajeciach uczestniczg uczniowie, ktorych rodzice pisemnie o$wiadczyli, iz dziecko
nie ma przeciwskazan do podjecia nauki ptywania.

Uczen zwolniony z zaje¢ przebywa pod opieka nauczyciela na basenie. Dzieci posiadajace
orzeczenie o0 niepetnosprawnosci ruchowej zostajg pod opiekg nauczyciela
wspomagajacego.

Pod opiekg nauczyciela uczniowie ze szkoty udajg sie do autobusu i jadg na ptywalnie
kryta w Stanach. /Basen w Stanach ul. Szkolna 8, 37-433 Bojanow tel. 158708320 /



IIl. ZADANIA NAUCZYCIELA-OPIEKUNA

1.

10.

11.

12.
13.

14.

15.

Zapoznanie uczestnikdw zaje¢ z zasadami bezpieczeAstwa oraz nadzorowanie ich
przestrzegania (zasady przejazdu autobusem, poruszania sie po drogach, zachowania na
basenie).

Sprawdzenie stanu liczbowego grupy przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu:
szkota — autobus — ptywalnia — autobus — szkofa.

Sprawdzanie, czy uczniowie majg ze soba swoje plecaki/torby z przyborami na basen
przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu: szkota — autobus — ptywalnia — autobus —
szkota.

Sprawdzenie obecnos¢ i odnotowywanie w e-dzienniku zajec.

Usprawiedliwienie zgtoszonej przez rodzica nieobecnosci spowodowanej chorobg lub
innymi przeciwskazaniami.

Zapoznanie uczestnikow zaje¢ z zasadami bezpieczenstwa oraz nadzorowanie ich
przestrzegania (zasady przejazdu autokarem; zasady ruchu drogowego).
Wyprowadzenie uczniéw na basen i przekazanie ich trenerowi/instruktorowi ptywania
oraz odbierania ich od trenera/instruktora i doprowadzenie ich do szatni.

Przebywanie na hali basenowej podczas lekcji ptywania dla ucznidéw.

Sprawowanie opieki nad grupa od momentu zbidorki w holu szkoty do momentu
przekazania grupy trenerowi/instruktorowi ptywania.

Sprawowanie opieki nad grupg od momentu przejecia grupy od trenera/instruktora
ptywania do momentu powrotu do szkoty.

Zaopiekowanie sie uczniami zwolnionymi z ptywania oraz tymi, ktérzy w trakcie zajeé
nabyli przeciwskazania do kontunuowania ¢wiczen na basenie.

Pomoc uczniom w przygotowaniu sie do zajeé i w osuszaniu.

Sprawdzenie szatni po wyjsciu dzieci i dopilnowanie oddania przez uczniéw kluczykéw do
recepcji.

Przekazywanie rodzicom informacji o postepach, zachowaniu i trudnosciach ucznia
na zajeciach ptywania.

Nauczyciele nie ponoszg odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez uczniéw na
ptywalni, albo w autobusie oraz za wypadki i zdarzenia wynikfe z nieprzestrzegania przez
ucznidow zasad regulaminu.

IV. ZADANIA UCZNIOW — UCZESTNIKOW ZAJEC

1.

Uczestnikiem zajec jest kazdy uczen SP nr 1 im. ks. J. Popietuszki w Bojanowie, wpisany
na liste uczestnikéw zajec z ptywania na dany rok szkolny.

Uczestnicy wykonujg polecenia oraz dostosowuja sie do zalecen wydawanych przez
wszystkich, ktérzy sprawujg opieke podczas wyjazdu na basen oraz
treneréow/instruktoréw ptywania i ratownikéw ptywalni.

Uczestnicy zapoznajg sie z zasadami bezpieczenstwa obowigzujgcymi podczas wyjazdu
na basen i bezwzglednie przestrzegajg regulaminu.

Punktualnie przychodzg na miejsce zbiorki.

Poruszajg sie w parach, zgodnie z zasadami podanymi przez opiekunow.



10.

Samodzielnie sie przebiera i przestrzega higieny osobistej oraz dba o bezpieczenstwo
wiasne i innych.

Informuje opiekundow o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazaé
zyciu lub zdrowiu uczestnika zajec.

Zgtaszac opiekunom wszelkie objawy ztego samopoczucia, urazy, skaleczenia.

Utrzymuja porzadek w autobusie oraz na ptywalni, ze szczegdlnym uwzglednieniem
szatni.

Samodzielnie dbajg o swoje rzeczy, biorg odpowiedzialnos¢ za ich pakowanie i zabieranie
po zajeciach.

V. ZASADY ZACHOWANIA NA BASENIE

1.

10.

Wszystkie osoby udajgce sie w strone przebieralni/szatni obowigzuje zmiana obuwia na

obuwie gumowe, antyposlizgowe — klapki kgpielowe.

Po obiekcie ptywalni poruszamy sie tylko w klapkach kapielowych, ostroznie i powoli.

Na hali basenowej obowigzuje stroj kgpielowy w dowolnym kolorze:

a) dla dziewczynek — jednoczesciowy,

b) dla chtopcow — spodenki kgpielowe przylegajgce do ciata (bez kieszeni i mankietow),

c) dla wszystkich uzytkownikéw — czepek (silikonowy, gumowy lub materiatowy) ktéry
szczelnie przylega do gtowy i catkowicie ostania wiosy ptywajacego.

Stréj kapielowy powinien spetnia¢ wymogi higieniczne oraz estetyczno-moralne, bez

zamkow btyskawicznych albo innych wstawek metalowych lub plastikowych, mogacych

stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia lub bezpieczenstwa korzystajgcego oraz by¢ przyczyng

uszkodzen elementéw wyposazenia ptywalni.

Zabrania sie posiadania w wodzie takich przedmiotéw jak: zegarki, bransoletki, tanncuszki

i innej bizuterii lub dewocjonaliow.

Kazda osoba powinna optukac sie pod natryskiem przed wejsciem do basenu i po wyjsciu

z basenu.

Na hale basenowg wszyscy uczestnicy grupy wchodzg réwnoczesnie pod nadzorem

opiekuna i zostajg przekazani trenerowi/instruktorowi ptywania.

Na ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju, ciszy i bezwzglednego

podporzgdkowania sie decyzjom prowadzgcego zajecia (trenera/instruktora) i ratownika.

Korzystajgcym z ptywalni nie wolno powodowac sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwo

0s0b tak przebywajgcych oraz im samym.

Zabrania sie w szczegdlnosci:

a) wchodzi¢ do wody bez zezwolenia,

b) biegaé po chodnikach otaczajgcych niecke basenu, w szatniach i pod prysznicami,

c) skaka¢ do wody z brzegu basenu, ze stupkdw startowych bez zgody i nadzoru
ratownika,

d) popychaé, wrzucac i wciggac¢ do wody osoby stojgce na brzegu niecki basenu,

e) zanurza¢, przytrzymywac pod wodg innych uzytkownikow basendw,

f) nurkowa¢ oraz wykonywaé ¢wiczenia bezdechowe bez zezwolenia i nadzoru,
ratownika,

g) niszczy¢ urzadzen i sprzetu ptywalni oraz zasmiecac i brudzi¢ na terenie ptywalni,

h) zatykac ciatem i manipulowac przy kratkach urzadzen pobierajacych wode,



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

i) uzywania sprzetu z elementami szklanymi (szklane okulary ptywackie, maski i szkta
kontaktowe), wnosi¢ kosmetyki w szklanych opakowaniach,

i) spozywaé napoi w szklanych opakowaniach i konsumpcji w szatni i na hali
basenowej,

k) Zzucia gumy podczas pobytu na hali basenowe;j,

[) plucia na podtoge oraz do wody basenowej,

m) zatatwiania potrzeb fizjologicznych do wody basenowe;j.

Uczestnicy zajec korzystajacy ze sprzetdéw ptywackich powinni po zajeciach odtozy¢ go na

okreslone miejsce.

Dopuszcza sie uzywanie wtasnych suszarek do witoséw wytgcznie na korytarzu przed

przebieralniami jesli sg takie mozliwosci techniczne i wyrazi na to zgode kierownika

ptywalni.
Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni i przebieralni, nieoddane na
przechowanie do depozytu, kierownictwo i obstuga ptywalni nie ponosi

odpowiedzialnosci. Zaginiecie lub znalezienie przedmiotéw nalezy natychmiast zgtosic
obstudze ptywalni. Naruszeniem prawa jest zatrzymanie znalezionych na obiekcie
przedmiotow, ktdére nie nalezg do osoby znajdujace;j.

Za stan bezpieczenstwa ¢wiczgcych w basenie catkowitg odpowiedzialnos¢ ponosi
prowadzacy zajecia (trener/instruktor), a w pomieszczeniach ptywalni za wifasciwe
zachowanie, porzadek i bezpieczernstwo odpowiedzialni sg opiekunowie grupy, ktdrzy
majg obowigzek przebywania z grupg od chwili wejscia na ptywalnie do momentu jej
opuszczenia przez ostatniego cztonka grupy.

Nad bezpieczenstwem przebywajacych w wodzie czuwajg ratownicy, ktorzy posiadaja
odpowiedni stréj z napisem RATOWNIK.

Na sygnat ratownika oraz instruktora kapigcy sie musi natychmiast wyjs¢ z wody i
bezwzglednie dostosowac sie do ich dalszych polecen.

Na sygnat konczacy zajecia (gwizdek lub dzwonek) uczestnicy zaje¢ muszg natychmiast
wyjs¢ z wody i po zbidrce na chodniku przy basenie udad sie do swoich szatni.

Kazdy uczestnik zaje¢ na basenie zobowigzany jest bezwzglednie przestrzegac zasady
regulaminu. Instruktorzy, ratownicy, nauczyciele i opiekunowie nie odpowiadajg za
wypadki i zdarzenia wynikte z nieprzestrzegania przepiséw regulaminu.

Osoby niszczgce sprzet lub urzgdzenia ptywalni ponoszg odpowiedzialnos¢ materialng za
wyrzgdzone szkody. Za osoby niepetnoletnie odpowiedzialno$¢ ponoszg ich prawni
opiekunowie.

VI. ZASADY ZACHOWANIA W AUTOBUSIE

1.

2.

Wsiadanie do autobusu i wysiadanie z niego jest dozwolone tylko w momencie

catkowitego zatrzymania sie pojazdu oraz w miejscu wyznaczonym przez kierowce.

W autobusie obowigzuje zakaz:

a) spozywania positkdw i napojéw,

b) $miecenia,

c) niewtasciwego uzytkowania siedzisk — wchodzenia butami na siedziska,

d) kleczenia na siedzisku, opierania stop o oparcia siedziska itp., niszczenia elementéw
wyposazenia,



3.

e) chodzenia po autobusie w trakcie jazdy,

f) opierania sie o drzwi.

W autobusie zajmujemy miejsca siedzgce przeznaczone dla pasazeréw. Kazdy pasazer
zajmuje jedno miejsce. Zabrania sie zajmowania jednego miejsca przez dwodch
pasazeréw.

Kierowca oraz opiekunowie nie ponoszg odpowiedzialnosci za upadek i uszkodzenia
pasazera wynikajace z nietrzymania sie poreczy lub uchwytu podczas jazdy oraz z
niewfasciwego uzytkowania siedziska.

VIl ZADANIA RODZICA / PRAWNEGO OPIEKUNA UCZESTNIKA ZAJEC

1.

Zapoznaje sie z postanowieniami zawartymi w ,Statucie Zespofu”, Regulaminie
wyjazdéw na basen oraz Regulaminem Krytej Ptywalni w Stanach.

Jest zobowigzany do zfozenia oswiadczenia o braku przeciwskazan do nauki ptywania
swojego dziecka.

Zapoznaje sie z zasadami bezpieczenstwa (zasady przejazdu autokarem; zasady ruchu
drogowego) i przypomina je dziecku.

Punktualnie przyprowadza dziecko na miejsce zbiérki do szkoty oraz punktualnie je
odbiera (bezposrednio po zajeciach).

W przypadku nieuczestniczenia dziecka w zajeciach z ptywania postepuje zgodnie z
zapisami zawartymi w statucie szkoty w dziale WSO.

Odpowiada za przygotowanie dziecka do zajeé. Dziecko powinno mieé zawsze ze soba:
klapki kapielowe na zmiane w reklamowce, stréj kapielowy, recznik, czepek, okulary
ptywackie, a w miesigcach jesienno-zimowych czapke na gtowe, lub kaptur.

Ponosi materialng odpowiedzialno$¢ za wszelkie straty i szkody spowodowane przez
dziecko.

UWAGI KONCOWE

1. W wyjazdach na basen mogg uczestniczy¢ dzieci zdrowe.
2. Osoby nie wykonujgce polecen opiekundw lub instruktoréw, oraz stwarzajgce

zagrozenie dla innych uczestnikow zaje¢, mogg zostac czasowo zawieszone w zajeciach
(zostajg oddane pod opieke nauczyciela/opiekuna) i opuszczajg basen.

Uczestnicy wyjazdédw notorycznie tamigcy regulamin korzystania z basenu (znajdujacy
sie na ptywalni) beda wobec nich wyciggane konsekwencje zgodne z WSO po uprzednim
poinformowaniu rodzicéw.

W przypadkach spornych decyzje podejmuje Dyrekcja Szkoty. W sprawach
nieuregulowanych powyzszym regulaminem obowigzujg zasady zawarte w Statucie SP
nr 1im. ks. J. Popietuszki w Bojanowie.

Zbigniew Glica
Dyrektor Zespotu Szkét
w Bojanowie



Zatgcznik nr 1
do regulaminu zajeciach na basenie

OSWIADCZENIE RODZICA
O BRAKU PRZECIWWSKAZAN DO NAUKI PLYWANIA

Ja nizej podpisana/y oswiadczam, iz nie ma przeciwwskazan, aby moje dziecko....................
............................................................................................ uczen klasy .............. podjeto nauke
ptywania w ramach zaje¢ obowigzkowych z wychowania fizycznego w roku szkolnym

Oswiadczam, ze zapoznatem sie ze szkolnym regulaminem zaje¢ na basenie (dostepny na
szkolnej stronie internetowej www.zs.bojanow.pl )

(Data i czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego)

Zatgcznik nr 2
do regulaminu zajeciach na basenie

USPRAWIEDLIWIENIE NIEOBECNOSCI UCZNIA

Prosze o usprawiedliwienie nieobecnosci mojego dziecka ........ccvvvceeveieie i

......................................................... na zajeciach nauki ptywania W dniu: .......cceeveveninineneenee e
(imie i nazwisko dziecka)

NieobecnosSE SPOWOAOWANA DYIA ..o et s st st s s e e e e

(Data i czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego)



